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Esbjerg Krisecenter tilbyder ny også ”Råd til Livet” til voldsramte kvinder 
 
 
”Råd til Livet” er gratis og uvildig social, økonomisk og juridisk rådgivning til voldsramte kvinder. 

Projektet er netop startet op på Esbjerg Krisecenter som et led i den gradvise udbredelse af ”Råd til 

Livet” til landets krisecentre siden oktober 2010. Frivillige økonomiske mentorer fra Nykredit og frivillige 
jurister fra DAHL Advokatfirma bidrager med gratis ekspertise til kvinderne. DAHL Advokatfirma er det 
tredje advokatkontor, der er gået aktivt ind i Mary Fondens projekt ”Råd til Livet” – og yder gratis 
juridisk rådgivning til voldsramte kvinder på Esbjerg Krisecenter.   
 
”Råd til Livet” på krisecentre er et samarbejde mellem Mary Fonden, Nykredit og LOKK 

(Landsorganisationen af Kvindekrisecentre). Nykredit og Foreningen Østifterne bidrager som finansiel 
partner.   
 
I oktober 2010 indledtes samarbejde med advokatfirmaerne DELACOUR DANIA i Aarhus og Advodan i 
Helsingør.   
 
Mary Fondens ”Råd til Livet” tilbydes: 

 

• Hos Mødrehjælpen i Aarhus og København. Mødrehjælpen kan kontaktes på 33 45 86 00 for en aftale 
om en tid. 
 
• På krisecentre i Aarhus, Helsingør og Esbjerg. Tilbuddet udrulles gradvist til flere krisecentre.  
 

 
 
 
 


