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Pressemeddelelse 31. marts 2011

Frivillige LEGO pensionister pakker rygsaekke til bgrn fra udsatte og voldsramte
familier

Mary Fonden og LEGO Fonden pakkede i dag rygsaekke til barn, som kommer pd
krisecenter med deres mor. Rygsaekken har i en nylig analyse vist sig at fungere
godt pd flere planer: Rygszekken bringer glaede og er samtidig et godt
udgangspunkt for samtaler om den vold, bgrnene er flygtet fra. LEGO-ejer Kjeld
Kirk Kristiansen deltog i arrangementet sammen med de frivillige, tidligere LEGO-
ansatte og medarbejdere fra Mary Fonden.

“Rygsaekke til barn p§ krisecentre er et projekt, der i den grad giver mening for os at
bakke op omkring. Som vi siger i LEGO Fonden: "Det bedste er ikke for godt, for bgrn
fortjener det bedste”, S§ det er vigtigt for os, at der er gode og brugbare ting i rygsaekken,
og at den samtidig minder bgrnene om, at der ogs8 er plads til omsorg for dem i en ofte
kaotisk situation”, udtaler Kjeld Kirk Kristiansen.

Rygsaekkene pakkes i ar for fjerde gang, og de distribueres i samarbejde med LOKK,
Landsorganisationen af Kvindekrisecentre og indeholder basale forngdenheder som
tandbgrste og nattgj, legetgj samt en bog fra Gyldendal. Pa pakkedagen i LEGO Charitys
lokaler i Billund deltog ogsa ansatte fra Mary Fonden, herunder direktgr Birgitte Hagemann
Snabe og projektchef Helle @stergaard.

“Jeg er hvert &r lige imponeret af det store og varme arbejde de frivillige og LEGO Fonden
udfgrer. Mary Fonden handler om at modvirke social isolation og skabe tolerance.
Rygseekken er et symbol p8, at vold aldrig kan retfeerdiggores, og vi er meget
taknemmelige for LEGO Fondens fortsat store engagement i arbejdet for at give udsatte og
voldsramte bgrn h8b”, udtaler Helle @stergaard, projektchef i Mary Fonden.

En analyse fra SFI, Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd, blandt landets 42
kvindekrisecentre dokumenterede for nyligt, at Mary Fondens og LEGO Fondens rygsaek til
bgrn pa krisecentre har stor vaerdi for badde bgrn og voksne. 83 % af krisecentrene bruger
rygsaekken og indholdet som udgangspunkt for en samtale om den sveere tid. Og 89 %
vurderer, at rygsaekken i hgj grad eller i meget hgj grad er en vaerdifuld markering af, at
vold ikke er acceptabelt.

“Jeg synes, det at have noget at give bgrnene at beskeaeftige sig med lige ndr de kommer
ind i huset, er super, super godt. S§ liver de lige op. Jeg synes, rygsaekkene gor en
forskel. En keempe forskel”, forteeller en krisecenterpsedagog i SFI analysen, der er
besvaret anonymt.

Baggrunden for rygsaekkene er et succesfuldt samarbejde mellem LEGO Fonden, LOKK
(Landsorganisationen af Kvindekrisecentre) og Mary Fonden for at hjalpe de bgrn, som
hvert &r ankommer pa krisecenter med deres mor. Erfaringen viser, at 50 % af de bgrn,
som ankommer til krisecentrene, kommer uden at have medbragt noget hjemmefra.

I 2011 vil der blive udsendt ca. 2500 rygsaekke til bgrn pa krisecentre i Danmark, i
Grgnland og pa Faergerne.

For yderligere information kontakt:

Helle @stergaard, projektchef i Mary Fonden, ho@maryfonden.dk +45 2937 8922
Morten Aagaard, direktgr LEGO Fonden, morten.aagaard@LEGO.com +45 2030 8800
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Mary Fonden

Facts og baggrund

Om "Rygseekke til bgrn pa krisecentre”

"Rygsaekke til bgrn pa krisecentre” er et feelles projekt mellem Mary Fonden, LEGO
Fonden og LOKK (Landsorganisationen af Kvindekrisecentre) og blev lanceret i juni
2008.

e Hvert 8r udsendes ca. 2.500 rygsaekke til bgrn pa krisecentre i Danmark, i
Grgnland og pa Feergerne. Fra 2008 til 2010 er der i alt uddelt 7.500 rygsaekke.

e Formdlet med rygseekken er at se og anerkende bgrnene i en svar og trist
situation, at bringe et lille smil frem - og at signalere, at vold aldrig er acceptabelt.

e Rygsakkene er kgns- og alderstilpasset og indeholder praktiske forngdenheder og
legetgj. I rygsaekken er der ogsd et postkort med en hilsen fra bestyrelsesformand
for Mary Fonden, H.K.H. Kronprinsesse Mary. Pa kortet er der plads til at tegne
eller skrive en hilsen retur til Kronprinsessen.

e LEGO Fonden er fortsat samarbejdspartner fra 2011-2013.

e Det er pensionerede, engagerede LEGO medarbejdere, som star for pakningen af
rygsaekkene.

e "Rygsakke til bgrn pa krisecentre” er et projekt under Mary Fondens
indsatsomrdde “Vold i Hjemmet” med hovedbudskaberne: Alle har ret til et liv
uden vold. Vold er aldrig acceptabelt, og vold kan aldrig retfaerdigggres.

e Mary Fondens grundtanke er: Alle har ret til at hore til.

Om SFI's undersggelse fra december 2010 om Mary Fondens rygsaekke:

e 83 % af krisecentrene bruger rygsaekken og indholdet som udgangspunkt for en
samtale om den sveere tid.

e 89 % vurderer, at rygsaekken i hgj grad eller i meget hgj grad er en veerdifuld
markering af, at vold ikke er acceptabelt.

e 94 % bruger rygsaekken til at skabe en tillidsfuld relation til barnet.

e 85 % bruger rygsaekken som udgangspunkt for samtale om opholdet pa
krisecenteret.

e 68 % bruger rygsaekken som udgangspunkt for samtale om, at vold aldrig er
acceptabelt.

e 56 % bruger rygsaekken som udgangspunkt for samtale om forholdet til familien.

e 97 % af bgrnene reagerer med glaede, 61 % med taknemmelighed og 22 % med
tryghed, nar de far rygsaekken.

e 61 % forbinder rygsaekken med tryghed, ndr de forlader krisecentret igen.

e 83 % af krisecentrene er i hgj grad eller i meget hgj grad tilfredse med
rygsaekkenes indhold.

Laes hele SFI rapporten pa http://www.maryfonden.dk/Projekter/Vold-i-
hjemmet/Rygsasekke.aspx.
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